
 和剣    
ＶＯＬ．２４ 

２００７年 １２月 ２９日 
 

１． 臨時役員会のお知らせ。 

   和歌山県協会の会則第６条の規程に基き、下記の通り、臨時役員会を招集して、役員人事及

び会計体制等について審議します。重要会議ですから、万障繰り合わせて出席して下さい。 

日時：1月 14日（月・祝日）の午後２時から。 

場所：「和（なごみ）」店内（和歌山市米屋町８番地 ぶらくり丁第一ビル１階）。 

   電話０９０－２３５９－２８３３ 

   不都合のため、出席出来ない場合は、委任状（任意の様式で可）を会長へ提出して下さい。 

  委任状の提出がない場合も、議事について会長への委任があったものと見做します。 

２． 議題。 

① 役員人事の刷新。 

② 各種情報の通信・連絡体制。 

③ 文書管理体制。 

④ 会計処理体制の見直し。 

⑤ 本業に支障を来たさず、趣味の範囲内で取り組める事業の運営方針。 

⑥ 事業実施にあたって、各役員が役割と責任を分担する体制。 

⑦ 体験会、講習会への協力の在り方。 

⑧ 合同稽古会の実施の在り方。 

⑨ 第 5回大会の運営についての基本方針。 

⑩ 公認審判員講習会への取り組み。 

⑪ 第 2期定時総会の日時・場所の決定。 

⑫ その他。 

※和歌山県スポーツチャンバラ協会会則。 

第 2 条（事務局）   本協会は事務局を和歌山市本町 4 丁目 32 番地（ここさビル 3 階）に置く。 

    第 6 条（役員）［抄］ 役員は総会において選出する。任期は 2 年とし、再任を妨げない。 

 会長及び理事長は、必要に応じ役員会を招集することが出来る。 

      

     ✪ 気 合 ✪ 

     本当の気合というのは、意識的に声を出すのではなく、丹田に腹圧をかけた結果として 

    漏れ出た声のことを気合と呼ぶのであって、意識して声を出すだけなら掛け声にしかなり 

    ません。気合は、丹田に腹圧をかける結果によって発声されるものであり、つまりは丹田 

    感覚が生じていない者には出来ないのです。むしろ、無理に掛け声を出すことによって丹 

田に腹圧がかからなくなり、気合が出なくなってしまう場合すらあります。不完全燃焼の 

シュポッという掛け声を気合と勘違いしている人も多く、意味の無い掛け声を出すくらい 

なら、静かに腹圧を意識して無声で技を出したほうが、よっぽど威力は出るのです（無声

の気合を「含み気合」と言います）。 

               (長野峻也 著「武術のヒケツ」（株）アスペクト 刊 より抜粋) 
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１月１０日（木）までに回答して下さい。（ＦＡＸ ０６－６８３４－８８７３） 


